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چكيده
انتخاب رشـته تخصصـي   براز عواملي هستند كه اجتماعي و فرهنگي افراد،،وضعيت اقتصادي.مهم استبسياريموضوعانتخاب رشته تخصصي در دانشجويان پزشكي:مقدمه 

.ندگذارتاثير مي

در انتخاب رشته تخصصي پزشكي دانشگاه علوم پزشكي گيلانتعيين عوامل مرتبط بر تمايل دانشجويان:هدف

ان در سال و كارورزدوم،سال اولانكارآموزپزشكيو همه دانشجويان ترم دومشدانجامصورت سرشماري هبگيري اين مطالعه مقطعينمونه:هاروشمواد و 

، سه رشته هاي دموگرافيويژگيشامل آوري شدهجمعاطلاعات.ندشدبررسي AHP(Analytic Hierarchy Process(تعديل شدهبا استفاده از پرسشنامه90-91تحصيلي
.شدتجزيه و تحليل  SPSSافزارنرمباآوري شدهاطلاعات جمع.و عوامل مرتبط با اين انتخاب بودندنخستينگيتخصصي مورد علاقه به ترتيب 

) نفر56(%3/29ترم دوم،)نفر48(%1/25،مجرد%3/85و مونثدرصد 5/66. دندگي در اين مطالعه شركت كرسال07/23±81/2ميانگين سنيبا نفر191،دانشجو273از :نتايج 

رشته مونثدر جنس به ترتيب اولويت با توجه به جنس تخصصي مورد علاقههايرشته. كارورز بودند) نفر47(%6/24دوم وكارآموز سال)نفر40(%9/20،سال اولكارآموز 
جراحي هاي قلب و مقطع تحصيلي شامل رشتهعلاقه بر اساسهاي تخصصي مورد رشتهاولويت اول.ارتوپدي ،چشم و قلب بودمذكرراديولوژي و قلب و در جنس ،پوست
،%)4/41(هاي تخصصي مورد انتخاب به ترتيب پوست در كل بيشترين رشته.بودبراي كارآموز سال اول، سال دوم و كارورزرشته پوستبراي دانشجويان ترم دوم و اعصاب

. داري با انتخاب رشته تخصصي نشان دادارتباط معني)>002/0P(و جنس)>005/0P(سربازيمشكل ، شدههاي بررسياز بين متغير.بودند%)9/7(و چشم %)4/9(ديولوژي را
،)39/3±86/0( علاقه شخصي،و از عوامل فردي) 91/2±04/1(بازار كار،عوامل فردي و اقتصادي بودند كه از بين عوامل اقتصاديدر انتخاب رشته تخصصيترين عاملمهم

.عنوان شد،ترين عاملمهم)>0001/0P(در مجموع از بين عوامل مرتبط، عامل اقتصادي ). >0001/0P(داشترابيشترين ارتباط 

عوامل اي ماننداز پيش تعيين شدهعواملرسد كه به نظر مي،بين دانشجويان مقاطع مختلفانتخاب شدهدار رشته تخصصيمعنيتفاوتنبودنبا توجه به:گيرينتيجه

هاي مورد نياز دانشجويان پزشكي را به سمت رشتهتمايل،و افزايش انگيزهگيراييبا ايجاد توانندميمربوطهن مسئولاتري در انتخاب آنان دارد و نقش مهماقتصادي و فردي
.  جامعه سوق دهند

دانشجويان پزشكي/ هاي پزشكيتخصص:هاكليد واژه

29-36:صفحات،89شمارهومسوبيستدورهگيلان،پزشكيعلومدانشگاهمجلهــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

مقدمه 
يمهمموضوعرشته تخصصي دانشجويان پزشكي انتخاب 

تعداداين انتخاب تاثير مستقيمي بر رويو )1(است 

بيشترمتاسفانه. )2(گذاردكار مراقبت بهداشتي مينيروي

تصميم كه يك نظر خود رادانشجويان، رشته تخصصي مد

بدون بررسي و تحقيق ،تواند باشددگي ميزندهنده مسير تغيير

).3(كنند انتخاب مي،كافي

هاي اخير تعداد تايوان در سالسلامت مليبر اساس آمار بيمه 

در آن بيهوشي و مامايي وزنان،هاي جراحيدر رشتهدستيار

مطالعه چانگ و .استكاهش چشمگيري داشتهكشور

هاي آموزشي در سال دهد كه بيمارستانميهمكاران نشان

% 50كه .جراحي روبرو بودندكاركنانكمبود با% 91، 1998

اين مطالعه ،چنينهم.دشمين جراحي اآن مربوط به متخصص

جراحي اعمالدر انجام هانداشتن دستيارنشان داد كه تمايل 

سيستم ايگستردهبه طور ،شدكه از كمبود جراح ناشي مي

فشار كاري شديد و درآمد ،باركاري زياداي،خت بيمهپردا

خود در ديگر اين محققين در مطالعه . پايين را بدنبال داشت

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.g

um
s.

ac
.ir

 a
t 1

9:
02

 IR
S

T
 o

n 
T

hu
rs

da
y 

Ja
nu

ar
y 

25
th

 2
01

8

http://journal.gums.ac.ir/article-1-566-en.html


همكاران وليلينژاددكتر احسان كاظم- پيشخانيمريم خوشبخت-دكتر يوسف عليزاده

139330فروردين/ 89شماره/ ومسوبيستدوره/ گيلانپزشكيعلومدانشگاهمجله

مشكل و زايمان نيز زنانمتوجه شدند كه تخصص 1999سال 

آنان به اين نتيجه رسيدند كه شناخت علت . داشتي مشابه

له و انجام كارهايي جهت بهبود اين وضعيت اايجاد اين مس

اطلاعات بدست در اين ارتباط). 1و2(استبسيار مهم و لازم 

دهد كه نشان ميكانادادستيارسازي آمده از سرويس همسان

1982اولين انتخاب رشته تخصصي پزشكان در سال % 40

% 32به 1996است كه اين ميزان در سال پزشكي خانواده بوده

بهي در مشاهايداده.كاهش يافت% 28به 2005ال و در س

كاهش تمايل پزشكان دهندهنشاناست كه آمريكا بدست آمده

به رشته پزشكي خانواده و افزايش گرايش آنان به ساير 

).3(استهاي تخصصي رشته

بسيار پيچيده بوده و ييندآفرپزشكي انتخاب رشته تخصصي

درآمد و بازاركاري همگي از ،زندگيسبك ،تناسب شخصيتي

آن موثر باشدانتخاب تواند درميي هستند كه عوامل موثر

،هادلبستگي،عملكرد،هاربهتجديگر از عوامل موثر ).4(

اجتماعي و فرهنگي افراد ،نگرش و وضعيت اقتصادي

بر كلمبياي بريتانيادرتوسط هين كو در مطالعه )5و1(است

عمومي در سال و پزشكدستياردانشجوي پزشكي،327

،پزشكي خانوادهرشته، %6/28،دانشجويان پزشكي،2005

ساير % 1/37رشته جراحي و % 6/8،رشته داخلي% 9/22

،اطفالپاتولوژي،،،پزشكي اورژانس، ها از قبيل بيهوشيرشته

.دندكررا انتخاب غيرهراديولوژي و راديوتراپي ويروانپزشك

ترين گذارشخصي را به عنوان تاثيردلبستگياين دانشجويان

تجربه وبودندكردهعامل بر انتخاب رشته تخصصي قلمداد 

عوامل زندگيدرآمد آينده و سبك ،دلايل شخصي،پيشين

ديگري بودند كه در تمايل به انتخاب رشته تحصيلي تاثير 

عواملي مانند مكان جغرافيايي و تاثير مشاوره نقش .داشتند

تري در تمايل به انتخاب خاص در اين مطالعه كمرنگ

).2(داشت

رشته تخصصي، 28تخصصي،رشته فوقدر حال حاضر26

فلوشيپ در كشور داير شده و 54دي و اچرشته در حد پي60

هزار13هاي مختلف علوم پزشكي،هزاردانشجوي رشته150

پزشكي در دانشكده علوم70دانشگاه و48ت علمي و اهي

معاون وزير .ش پزشكي مشغول فعاليت هستندحوزه آموز

اي با خبرگزاري مهر در نهم بهداشت درمان، طي مصاحبه

با وجود افزايش دانشجويان در "كهبيان كرد1392شهريور

انساني شاهد كمبود نيرويهم اكنون هاي پزشكي رشته

كه و با اينهاي مختلف پزشكي هستيممتخصص در رشته

نفر در 2560به 83نفر در سال 1300نيروهاي متخصص از 

كمبود هنوزها رشتهرخياست، در بسال جاري افزايش يافته

".نيروي متخصص وجود دارد

بيشترين نشان داد كه)1387(مطالعه حقدوست و همكاران 

نسبت پزشكان متخصص به هزار نفر جمعيت به ترتيب در 

و)  44/0(و اصفهان) 46/0(سمنان ) 11/1(هاي تهران استان

كمترين نسبت پزشكان متخصص در هر هزار نفر جمعيت به 

سيستان و ) 06/0(ترتيب در استان خراسان جنوبي

هاي تهيه شده نقشه. بود ) 12/0(و هرمزگان ) 10/0(بلوچستان

هاي مركزي كه عموما استانحاكي از آن استدر اين تحقيق 

كشور و بخصوص تهران از مزيت نسبي برخوردارند و

مندي از صدك پايين را از نظر بهره، ايهاي حاشيهاستان

،به صورت كلي.دهندهاي پزشكي تشكيل ميحضور گروه

متخصص -پزشك عمومي(هاي مختلف پزشكي نسبت گروه

ها به ها بالا و در بيشتر استاندر بعضي استان) و فوق تخصص

هاي شاخص. دارندراها گروهزمان كمبود همه زيرصورت هم

ها فاصله استان تهران به صورت بسيار فاحشي با ساير استان

داشته و اين تفاوت در شاخصي مانند متخصصان پزشكي 

كه در استان تهران اين نسبت طوريبسيار شديد است، به 

تقريبا سه برابر استان دوم و سوم كشور يعني سمنان و 

).6(استبرابر استان سيستان و بلوچستان 20اصفهان و تقريبا 

بسياري از اشكال در كارباعث كمبود نيروهاي متخصص

از .استشدهمراكز رخيو حتي تعطيلي بهاي كشور بيمارستان

هاي بخشدر بعضي از هاي تخصصيطرف ديگر بعضي رشته

به (با تراكم نيروي كاري و استقبال بيشترخاص جغرافيايي

همراه )هارغم بالا بودن تعداد نيروي متخصص در اين رشته

ن اجرايي وزارت مسوولا،با توجه به اين مسايل. است

ها بهداشت و درمان با كمبود نيروي متخصص در بعضي رشته

وزارت اعلامطبق (هستنددر نواحي محروم روبروبويژه

رشته تخصصي از سيزده ،90-91سال بهداشت و درمان

اين هدف از.)هستندمناطق محروم برايهاي مورد نياز رشته

درپزشكيدانشجويانبر تمايلاتمطالعه شناخت عوامل موثر
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مرتبط با تمايل دانشجويان پزشكي در انتخاب رشته تخصصيعوامل 

1393فروردين/ 89شماره/ ومسوبيستدوره/ گيلانپزشكيعلومدانشگاهمجله31

نتايج اين . استميزان تاثير آنتعيينانتخاب رشته تخصصي و

درمـان در  و ن وزارت بهداشـت  لائوتوانـد بـه مس ـ  بررسي مي

پزشـكي كـه در   ويژههاي گرايش به رشتهبراياري زگسياست

،بيشـتري هسـتند  مـورد نيـاز   جامعه بخصوص مناطق محروم 

.دكنكمك 

هاروشمواد و 
علوم پزشكي پس از تاييد طرح در شوراي پژوهشي دانشگاه 

همه برصورت سرشماري هبمقطعياين مطالعه ، گيلان

ان سال اول،كارآموزانموزآكار،پزشكيدانشجويان ترم دوم

با استفاده از ،1390-1391در سال ان سال دوم و كارورز

 Analyticپرسشنامه اقتباس شده از پرسشنامه استاندارد

Hierarchy Process)AHP(، پرسشنامه سه . شدانجام

كه سن بوده بخش اول شامل اطلاعات فردي ،داشتبخش 

ترم دوم، (وضعيت تحصيلي،پدرومادرشغل تاهل،،جنس

و وضعيت )كارآموز سال اول، كارآموز سال دوم و كارورز

بخش دوم .دادقرار ميپرسشدانشجويان را مورد نظام وظيفه 

كه افراد سه رشته تخصصي مورد بودباز پرسششامل يك 

هاي بر اساس جدول رشتهعلاقه خود را به ترتيب اولويت و

عوامل مرتبط با ،و بخش سومندبردمينام پيوستتخصصي 

،)عامل3با (بخش عوامل فردي 4انتخاب رشته تخصصي در 

و )با دو عامل(عوامل اقتصادي،)عامل12با (عوامل شغلي 

افراد .گرفتندميمورد سوال قرار ) عامل3با (عوامل اجتماعي 

ده و در بخش سوم كه به كربخش اول و دوم پرسشنامه را پر 

تا خيلي زياد ،)صفر امتياز(وجههيچبهازايگزينه5صورت 

پاسخ خود را با علامت در هر ستون ،بود)چهار امتياز(

بندي در بخش سوم در مورد هر امتياز. نددكرميمشخص 

كمترين ارتباط وصفركه در نهايت امتياز بود0-4عامل از 

روايي پرسشنامه از . بيشترين ارتباط در نظر گرفته شدچهار

عضو هيات علمي دانشگاه 10توسط (طريق روايي محتوا

آزمايشروش بهو پايايي ابزار )دستيار5علوم پزشكي و 

، در بخش <952/0rدر بخش عوامل فردي(سنجيده شدمجدد 

و <958/0r، در بخش عوامل اقتصادي<954/0rعوامل شغلي 

ازها پس پرسشنامه.)<946/0rدر بخش عوامل فردي

توسط همكار پژوهش آگاه به طرحهارضايت شفاهي واحد

آوري پس از جمعوشددر اختيار دانشجويان قرار داده 

فراواني، (هاي توصيفيآزمونباتجزيه و تحليل آن ،اطلاعات

كا اسكوئر، كروسكال (و تحليلي ) ميانگين و انحراف معيار

به )رگرسيون لوجستيك چندگانهواليس، من ويتني يو و

.نجام شدا17ويرايش  SPSSكمك

هاي مورد پژوهشمشخصات دموگرافيك واحد.1جدول شماره 

)درصد(تعدادمشخصات دموگرافيك

) 22(42≥20)سال(سن 

25-20104)54(

25>45)6/23(

)5/66(127مونثجنس

)5/33(64مذكر

)3/85(163مجردتاهل

)7/14(28متاهل

مقطع 

تحصيلي

)1/25(48ترم دوم

)3/29(56كارآموز سال اول

)9/20(40كارآموز سال دوم

)6/24(47كارورز

)6/68(131دولتيشغل پدر

)4/31(60آزاد

)3/40(77دولتيشغل مادر

)8/51(99خانه دار

)9/7(15ساير

وضعيت 

خدمت نظام 

وظيفه

)1/3(6پايان خدمت 

)3/28(54مشمول خدمت 

)1/2(4معاف

سربازي ندارد 

)مونث(

127)5/66(

يجانت
82از .دندكردر اين مطالعه شركت نفر191،دانشجو273از 

به نداشتننفر تمايل35حضور نداشتند،نفري كه در طرح 

هنگامدر نفر 20ند، كرده بودانتخاب رشته تخصصي را ذكر 

نفر 27و حضور نداشتند) تماسررغم سه بابه (انجام طرح 

.%)10(ندارنددر مطالعه را شركتتمايل به ذكر كردند نيز

درصد 5/66بود، 07/23±81/2دانشجويانميانگين سني

ترم )نفر48(درصد 1/25. بودنددرصد مجرد3/85و مونث

40(درصد 9/20،كارآموز سال اول) نفر56(درصد3/29،دوم

.بودندكارورز) نفر47(درصد6/24كارآموز سال دوم و)نفر
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همكاران وليلينژاددكتر احسان كاظم- پيشخاني

139332فروردين/ 89شماره/ ومسوبيستدوره/ 

با توجه به جنس در اولويت هاي تخصصي مورد علاقه

راديولوژي و ،پوستهايرشته،مونثاول تا سوم در جنس 

هاي رشته. چشم و قلب بود،ارتوپدي،مذكرقلب و در جنس 

با توجه به مقطع در اولويت اولعلاقهتخصصي مورد 

براي جراحي اعصابهاي قلب و تحصيلي شامل رشته

سال اول، سال دوم و انكارآموزبراي و دانشجويان ترم دوم

هاي در كل بيشترين رشته.بودرشته پوست

راديولوژي ،%)4/41(تخصصي مورد انتخاب به ترتيب پوست 

.)1نمودار(بودند%)9/7(و چشم 

،سن،هاي مورد بررسياز بين متغيربر اساس آزمون كااسكوئر

وضعيت تحصيلي و وضعيت نظام ،جنس و شغل والدين

)>002/0P(جنسو>P)005/0(مشكل سربازي

. داري با انتخاب رشته تخصصي نشان دادند

داري با انتخاب رشته يتحصيلي ارتباط معنمقاطع مختلف 

در اولويت اولهاي تخصصي مورد انتخاب دانشجويان

پيشخانيمريم خوشبخت-دكتر يوسف عليزاده

گيلانپزشكيعلومدانشگاهمجله

دانشجويان به تفكيك مشخصات دموگرافي مورد 

بررسي

)درصد(تعدادرشته

)9/11(5نورولوژي

)24(25پوست

)2/22(10راديولوژي

)2/25(32پوست

)9/21(14ارتوپدي

)4/18(30پوست

)1/32(9راديولوژي

)5/12(6قلب

)6/19(11پوستكارآموز سال اول

)25(10پوستكارآموز سال 

)4/23(11پوست

)1/19(25پوست

)3/18(11پوست

)8/20(16پوست

)2/18(18پوست

)20(3چشم

)1/24(33پوستپايان خدمت 

)2/22(12چشممشمول خدمت 

هاي تخصصي مورد علاقهرشته

اول تا سوم در جنس 

قلب و در جنس 

تخصصي مورد 

تحصيلي شامل رشته

دانشجويان ترم دوم

رشته پوست،انكارورز

تخصصي مورد انتخاب به ترتيب پوست 

و چشم %)4/9(

بر اساس آزمون كااسكوئر

جنس و شغل والدين

مشكل سربازيوظيفه،

داري با انتخاب رشته تخصصي نشان دادندارتباط معني

مقاطع مختلف 

.نشان ندادند

هاي تخصصي مورد انتخاب دانشجويانتوزيع فراواني رشته. 1نمودار

)1جدول(

دانشجويان به تفكيك مشخصات دموگرافي مورد اولين انتخاب.2جدول

مشخصات دموگرافيك

≥20)سال(سن 

25-20

25>

مونثجنس

مذكر

مجردتاهل

متاهل

ترم دوممقطع تحصيلي

كارآموز سال اول

كارآموز سال 

دوم

كارورز

دولتيشغل پدر

آزاد

دولتيشغل مادر

خانه دار

ساير

وضعيت خدمت 

نظام وظيفه

پايان خدمت 

مشمول خدمت 
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در اولويت اول تا سومتوزيع ميانگين نمره عوامل مرتبط با تمايلات دانشجويان پزشكي به انتخاب رشته تخصصي

شاملعللبه دنبال آن ساير .)>0001/0P(داشتند

امكان كار مستقل پس از اتمام تحصيل قرار درآمد آينده و

ل،لترين عمهمدر مجموع عوامل اقتصادي).3

0001/0P<(.

الويت اول تا سومهاي انتخاب شده

P - value انحراف معيار

0001/0P<

53/0

55/0

86/0

00/1

91/0

0001/0P<

82/0

70/0

19/1

00/1

08/1

0001/0P<

75/0

63/0

74/0

93/0

02/1

ها و عوامل موثر اين مطالعه به بررسي انگيزه. است

پرداختهپزشكي عموميدانشجويانبر انتخاب رشته تحصيلي 

فرديعوامل 

مرتبط با تمايل دانشجويان پزشكي در انتخاب رشته تخصصي

1393فروردين/ 89شماره/ ومسوبيستدوره/ گيلانپزشكي

توزيع ميانگين نمره عوامل مرتبط با تمايلات دانشجويان پزشكي به انتخاب رشته تخصصي

،ترين عامل در انتخاب رشته تخصصي در دانشجويان

عوامل كه از ) 2نمودار(عوامل فردي و عوامل اقتصادي بود

و از عوامل فردي، علاقه ) ±91/2

با انتخاب رشته را بيشترين ارتباط 

داشتندتخصصي 

درآمد آينده و

3جدول(داشتند

0001(ندعنوان شد

هاي انتخاب شدهدر رشتهعوامل مرتبط با انتخاب رشته تخصصي در دانشجويان پزشكي

انحراف معيار ميانگين عوامل مرتبط تعداد انتخاب اول رديف

53 10/3 فردي 144 پوست 1

55 75/2 شغلي

86 17/3 اقتصادي

89/1 اجتماعي

73/2 كل

82 63/2 فردي 112 راديولوژي 2

. 41/2 شغلي

19 75/2 اقتصادي

38/1 اجتماعي

08 29/2 كل

75 78/2 فردي 84 چشم 3

63 46/2 شغلي

74 19/2 اقتصادي

93 35/1 اجتماعي

02 44/2 كل

شد چشمگير تعداد فارغ التحصيلان پزشكي عمومي، انتخاب 

هاي تخصصي و دسترسي بهينه به خدمات پزشكي، 

هايي در اين فرهنگي منجر به چالش

استزمينه شده

بر انتخاب رشته تحصيلي 

.است

شغليعواملقتصاديعوامل اعوامل اجتماعي

عوامل مرتبت با انتخاب رشته تخصصي

مرتبط با تمايل دانشجويان پزشكي در انتخاب رشته تخصصيعوامل 

پزشكيعلومدانشگاهمجله33

توزيع ميانگين نمره عوامل مرتبط با تمايلات دانشجويان پزشكي به انتخاب رشته تخصصي.2نمودار 

ترين عامل در انتخاب رشته تخصصي در دانشجويانمهم

عوامل فردي و عوامل اقتصادي بود

±04/1(بازار كار،اقتصادي

بيشترين ارتباط )39/3±86/0(شخصي

.3جدول 

رديف

گيريبحث و نتيجه
شد چشمگير تعداد فارغ التحصيلان پزشكي عمومي، انتخاب ر

هاي تخصصي و دسترسي بهينه به خدمات پزشكي، رشته

فرهنگي منجر به چالشبويژه پس از انقلاب 

عوامل اجتماعي

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.g

um
s.

ac
.ir

 a
t 1

9:
02

 IR
S

T
 o

n 
T

hu
rs

da
y 

Ja
nu

ar
y 

25
th

 2
01

8

http://journal.gums.ac.ir/article-1-566-en.html
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هاي رشتهو>P)002/0(مونث بودندكنندگانشركت% 5/66

اول مونث به ترتيب اولويتتخصصي مورد علاقه در جنس

،قلب و در جنس مذكروراديولوژي،پوستتا سوم،

.چشم و قلب بود،ارتوپدي

مطالعه روبيدوكس و همكاران در زمينه اين در حالي است كه 

تخصصي تمايل دانشجويان پزشكي مونث به انتخاب رشته 

در ). 7(نشان نداد در دو جنسدارييمعنتفاوت،راديولوژي

براي رشته زنانمطالعه لامبرت و همكاران نسبت بيشتري از 

ريزي برنامهمردانتخصصي فرضي در هر سال در مقايسه با 

در اين مطالعه در خصوص نوع رشته انتخابي در .كرده بودند

هاي پزشكيتمايل به رشتهزنان%75نزديك ، 1996سال 

خانواده، داخلي، زنان و زايمان يا اطفال را ذكر كردند، 

).8(كاهش يافت% 53اين ميزان به 2003كه در سال حاليدر

برداري يدر مطالعه بودبرگ و همكاران نيز جنس تاثير معن

تمايل به انتخاب زناندر مطالعه آنان .انتخاب رشته داشت

بيشترمرداناطفال و بيهوشي داشته و ،و زايمانزنانرشته 

اين مطالعه نشان .ندكرده بودهاي جراحي را انتخاب تخصص

تاثير را بر انتخاب رشته تخصصي بيشترينداد كه جنس

).9(دارد

در بررسي جاري، در افراد مذكر مشمول خدمت سربازي و 

به انتخاب رشته داري در تمايل، اختلاف معنيهاشدهمعاف

رسد نظر ميبه كه) >005/0P(وجود داشتتخصصي 

برتري شغلي در افراد فارغ تحصيل با مدرك تخصصي در 

خدمت در ،مانند سهولت كار(دوران خدمت نظام وظيفه 

و افزايش وقفه بيدوران تحصيل چنين همو ) مراكز استاني

انتخاب قبولي در امتحان ورودي از عوامل موثر دربخت

.اين افراد باشدرشته

ترين عامل در انتخاب رشته تخصصي در ، مهممادر مطالعه 

عوامل فردي و عوامل اقتصادي بودند كه از ،دانشجويان

،و از عوامل فردي) 91/2±04/1(بازار كار،عوامل اقتصادي

بيشترين ارتباط با انتخاب رشته )39/3±86/0(علاقه شخصي

دنبال آن ساير عوامل به ). >0001/0P(را داشتندتخصصي 

امكان كار مستقل پس و)عوامل اقتصادي(درآمد آينده شامل،

در مجموع از . قرار داشتند) عوامل شغلي(از اتمام تحصيل

بيشترين ارتباط را >p)0001/0(مرتبط، عوامل اقتصاديللع

.با اين انتخاب نشان دادند

بدست و همكاران كيسيمطالعه ديدرنتايج فوقمشابه

فرصت ،تخاب رشته تخصصينعامل در اترينمهمكهبودآمده

عنوان شد%) 5/30(اعتبار بالاي شغليكسب درآمد بيشتر و 

تمايل شخصي و نيزو همكارانكومطالعه درچنين هم.)4(

تاثيرگزارترين عوامل در انتخاب رشته جز،هاي پيشينآزموده

.)2(ندبود

نيـز در مطالعـه خـود   همكارانوانگ و ،در بررسي اين عوامل

در عوامــل مهــمرا از توانــايي شــخص و دســتيابي بــه شــغل

كننـدگان در ايـن   شـركت ،چنينهم.يافتندانتخاب دانشجويان 

ايـن عامـل   را داشتند،تجربه استفاده از استاد مشاورمطالعه كه

در مطالعه ما تاثيرپذيري ). 1(ندكردداراي تاثير زياد ذكر نيز را 

داري با انتخـاب رشـته تخصصـي    يد مشاور ارتباط معناز استا

اسـتادان ارتبـاط كـافي بـين   نبـودن رسد نداشت كه به نظر مي

آگاهي از نقش استاد مشـاور در حـل   نامشاور و دانشجويان و 

در نگرش دانشجويان تاثير زيادي داشـته  مشكل آموزشي آنان

.باشد

نقـش  رشـته تخصصـي   عوامل مختلفي در انتخـاب ،سرانجام

داري از اخـتلاف معنـي  ما در مطالعه كهدارند و با توجه به اين

نظر انتخاب رشته تخصصي بين دانشـجويان مقـاطع مختلـف    

از پـيش  عوامـل رسـد كـه   به نظر مي،تحصيلي وجود نداشت

تري در مانند عوامل اقتصادي و فردي نقش مهماي تعيين شده

تواننـد بـا   مـي مربوطـه ن و مسـئولا باشـد شـته انتخاب آنـان دا 

آموزشـي در  هـاي هتوجيهي و تهيه جزوهاينشستبرگزاري 

هــاي آينـده رشــته وضــعيت فعلــي و،زمينـه نيازهــاي جامعـه  

ارائـه  و هـاي آموزشـي  هـاي آموزشـي گـروه   تخصصي، برنامه

هاي تخصصي موجب آگاهي تحصيلان رشتههاي فارغ ديدگاه

تمــايلات وو افــزايش انگيــزه گيرايــي ايجــاد دانشــجويان و 

.  شوندهاي مورد نياز جامعه رشتهسويدانشجويان پزشكي به 

تحقيقـات و  وسيله از معاونت محتـرم  بدين:قدردانيوتشكر

شكي كه ما را در انجـام ايـن   زآموزشي و دانشكده پآوري،فن

.كمال تشكر را داريمطرح ياري رساندند،

.منافعي ندارندگونه تضاد دارند كه هيچنويسندگان اعلام مي
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مرتبط با تمايل دانشجويان پزشكي در انتخاب رشته تخصصيعوامل 

1393فروردين/ 89شماره/ ومسوبيستدوره/ گيلانپزشكيعلومدانشگاهمجله35
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Abstract

Introduction: Specialty choices among medical students is an important Issue.Economic, social and cultural factors are 
influential in this respect.

Objective: To determine the factors associated with Medical Students tendency 

Materials and Methods: This cross sectional study was conducted on all second semester, students, Extern and intern. 
We used census method for selecting case of study. Data were collected using a two part questionnaire consisting of 
demographic features and a questionnaire that was adapted from AHP and translated into Persian with validity and 
reliability confirmed through content validity.The data were analized by descriptive and analytical tests using SPSS 17
softwere.   

Results: In total, 191 medical students participated in this study. average student age was 23.07±2.81, 66.5% were 
women and 85.3 percent were single, 25.1 %, second semester, 29.3 %, Student, 20.9 %, Extern and 24.6 %  were 
intern. The priorities in female participants were Dermatology,Radiology and Cardiology and in male were orthopedy 
,ophtalmology and cardiology . The preference in the selection of specialization courses was for education, including 
the Cardiology and Neurosergury in second semesters and in Student, Extern and intern were Dermatology. Overall,  
dermatology (41.4%)Radiology (9.4%) and Ophthalmology (7.9%) were the most favored specialty choices. According 
chi-squer test, of the variables, studied military service related problems P <0/005)) and gender (P<0/002) were 
significantly associated with specialty choice. The most important factors in student specialty choice, were individual 
and economic factors .From economic factors, labor market (2.91 ± 1.04) and between individual factors, personal 
interest (3.39 ± 0.86) were the most associated factors with specialty choice (P<0/0001). Followed by other factors, 
including future revenues from economic factors and occupational factors, was private job after graduation from 
college. Among all of the relevant factors, economic factors, (p<0/0001), were the most important ones.

Conclusion: Personal interest and future earning were the most important factors and dermatology ,radiology and 
ophtalmology were the most favored specialty Choices among Guilan University of Medical Sciences students 
Therefore, these factors should be considered by the respective authorities when choosing the field and plan to develop 
praograms for the graduates.  
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